
                                       

PROGETTO EDUCATIVO 

“Bullismo e cyberbullismo: per noi è…” 

Soggetti promotori 

Il progetto è promosso da: Garante regionale dei diritti della persona, USR FVG, Corecom FVG, 

Commissione regionale per le pari opportunità, Difensore civico regionale, Osservatorio regionale 

antimafia e il Centro operativo per la sicurezza cibernetica del Friuli Venezia Giulia. L’iniziativa rientra 

nell’ambito del Protocollo d’intesa “Coordinamento di attività per la tutela dei diritti dell’infanzia e 

dell’adolescenza. Prevenzione e contrasto del fenomeno del bullismo, del cyberbullismo e dell’infanzia 

violata”, sottoscritto nel 2017 e rinnovato nel mese di aprile 2026. 

Destinatari 

Classi, o gruppi della medesima, delle scuole secondarie di secondo grado di Gorizia e provincia. Ogni 

istituzione scolastica può partecipare con più elaborati. 

Adesione 

L'adesione al progetto comporta l'accettazione formale delle disposizioni specificate di seguito, quali: la 

tipologia degli elaborati da presentare, le tempistiche da rispettare, la concessione delle licenze d’uso, 

l’autorizzazione all’esposizione degli elaborati durante le successive iniziative del Garante regionale dei 

diritti della persona. 

Finalità 

Il progetto ha l’obiettivo di sensibilizzare e responsabilizzare gli studenti sui fenomeni del bullismo e del 

cyberbullismo, promuovendo consapevolezza, empatia e partecipazione attiva. Attraverso il 

coinvolgimento diretto, si intende favorire lo sviluppo di competenze relazionali e di cittadinanza, 

stimolando una riflessione critica sui comportamenti e sulle dinamiche relazionali a partire dal vissuto dei 

ragazzi. 

Obiettivi specifici 

 riconoscere e distinguere le diverse forme di bullismo e cyberbullismo; 

 analizzarne le dinamiche e le conseguenze; 

 favorire l’espressione del punto di vista degli studenti; 

 promuovere strategie di prevenzione e supporto tra pari; 

 sviluppare capacità creative e comunicative. 

Descrizione delle attività 

Le classi o i gruppi di lavoro partecipanti sono invitati a realizzare un elaborato originale che esprima il 

proprio punto di vista sul bullismo e cyberbullismo, affrontando in particolare: 

 cosa sono e come si manifestano nei diversi contesti; 

 le conseguenze emotive, sociali e psicologiche sui ragazzi; 

 le possibili azioni di aiuto e supporto per chi si trova in difficoltà; 

 le strategie più efficaci per prevenire e contrastare tali fenomeni. 

  



                                       

Tipologie di elaborati (a titolo esemplificativo) 

 testi scritti (racconti, articoli, saggi, lettere); 

 elaborati grafici realizzati con qualsiasi tecnica e materiale (disegni, fumetti, collage, fotografie a 

tema, manifesti); 

 prodotti multimediali della durata massima di 5 minuti (video, cortometraggi, interviste, poadcast, 

canzoni);  

 campagne di sensibilizzazione della durata massima di 5 minuti (spot). 

Tutte le opere devono essere frutto dell’originalità e creatività degli studenti. 

Tempistiche 

 adesione al progetto entro il 30 settembre, compilando il format IN EVIDENZA nel sito del 

Garante regionale al seguente link https://garante-diritti.regione.fvg.it/cms/ ; 

 consegna degli elaborati dal 2 al 13 novembre presso la sede del Servizio Organi di garanzia in 

Corso Italia 61 a Gorizia, nei seguenti giorni: mercoledì e giovedì (dalle ore 9:00 alle ore 15:00), 

venerdì (dalle ore 8:30 alle ore 10.00) previo accordo con i funzionari (mail 

cr.organi.garanzia@regione.fvg.it o tel: 0481.386261). 

Liberatorie 

Per le opere presentate, i partecipanti concedono la licenza d’uso completa, esclusiva ed irrevocabile. Le 

opere potranno essere utilizzate dal Garante regionale dei diritti della persona nell’ambito di iniziative 

legate al Protocollo di intesa di cui al primo paragrafo. L’invio dell’opera, nell’ambito del progetto, implica 

la dichiarazione di esserne gli unici titolari dei diritti e solleva i promotori da qualsiasi responsabilità, 

nonché dei costi e oneri di qualsiasi natura derivante dal contenuto dell’opera. 

Inoltre, non verrà riconosciuto alcun corrispettivo per l’utilizzo dell’immagine dei soggetti rappresentati. 

Le suddette liberatorie dovranno essere rilasciate all’atto di iscrizione e rimarranno agli atti della scuola 

partecipante. 

Evento conclusivo 

È previsto un evento finale a Gorizia il 3 dicembre 2026, presso l’Auditorium della Regione in via Roma, 

dove gli studenti presenteranno i propri elaborati e avranno l’opportunità di confrontarsi con alcuni 

referenti del Centro operativo per la sicurezza cibernetica del Friuli Venezia Giulia e con un esperto di 

educazione ai media. Verrà affrontato il tema del progetto partendo dalle riflessioni delle ragazze e dei 

ragazzi presenti, in una modalità dinamica e interattiva.  

Valorizzazione degli elaborati 

Gli elaborati verranno successivamente esposti presso la Biblioteca del Consiglio regionale a Trieste, 

nell’ambito di una mostra dedicata, la cui inaugurazione avverrà il 20 gennaio 2027, in occasione della 

Giornata nazionale del rispetto. 

Contatti  

Servizio Organi di garanzia 

cr.organi.garanzia@regione.fvg.it 

Tel: 0434.529036 
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