10 novembre 2025 ore 14.30 - Auditorium "Antonio Comelli", Udine:
Incontro formativo "Tecniche e strumenti per accrescere le life skills in
classe" - 10 novembre 2025
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Il Garante regionale dei diritti della persona, in collaborazione con ASFO, propone una riflessione sulle life skills, le
competenze che contribuiscono a migliorare il benessere personale, a facilitare le relazioni sociali e a migliorare la
qualita della vita. L'acquisizione di

gueste abilita costituisce un valido aiuto nella prevenzione del malessere e dei comportamenti a rischio,
promuoverle a casa o nei diversi contesti educativi amplia il bagaglio di competenze utili ai ragazzi per affrontare il
proprio percorso di crescita.

L'incontro, per il quale é stato richiesto I'Accreditamento all'Ordine degli Assistenti sociali, € dedicato agli operatori
sociali, agli insegnanti, agli educatori e a tutti coloro che sono coinvolti nei percorsi di crescita delle ragazze e dei
ragazzi.

Locandina "Tecniche e strumenti per accrescere le life skills in classe"



https://garante-diritti.regione.fvg.it/cms/export/sites/garante/notizie/allegati/2025/Locandina-evento-life-Skills.pdf
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